
《生命之糧》第四十三週：提摩太前書                       2009/004/27～2009/05/02 
四月 27 日(一)：提前三：01-03  
1.人若想要得監督的職分，就是羨慕善工。這話是可信的。    
 『監督』原文是 Bishop（主教），是管理教會的最高領導人，另外的一個名稱是『長老』，

這兩個頭銜常常交互使用，就是代表管理教會的職份。這是一個可羨慕的職份，彼得在彼

前五章 12 節的『長老』和以弗所書四章 11 節的『牧師』是同一個字，故牧師也長老，也

是監督。這職份不是民選的，而是按立的，同時有神的呼召和印證。羨慕善工，就是要裝

備好自己來領受這職份。 
2.作監督的，必須無可指責，只作一個婦人的丈夫，有節制，自守、端正，樂意接待遠人，

善於教導。    
 這職份的裝備，最重要的是人格塑造，必須無可指責： 
(1)品行端正，隨時知錯，且肯認錯、靠主悔改。 

(2)是一個忠心的人，只作一個婦人的丈夫。因為神造人的本意是要夫妻二人『成為一體』，  

 夫妻彼此專一，就是忠心的操練。 

(3)要有節制：這是聖靈所結的果子，節制也是要操練出來的。 
(4)自守：原文是『清醒』、『明白事理』、『看清是非』、『保守、不偏邪』也就是不糊塗行事，

乃要遵守主的話，不妥協。 

(5)端正：原文是指生活有規律，做事有條有理。 
(6)樂意接待遠人：是一個樂善好施慷慨好客的人，他的家是開放的家，這樣才能接待客人

和需要被接待的人。 
(7)善於教導：能教導人認識主、愛主並像主。故此人必需深深的認識主，才能『善於』，

就是『能夠』去教導別人。 
3.不因酒滋事、不打人，只要溫和，不爭競、不貪財。    
 作監督的人，要有節制、不醉酒，不能具有暴戾性情，不是一個易怒的人，乃是一個滿

有恩典的人，願意饒恕，與人溫和、不爭競。此外，做監督最重的是不可貪財，要懂得『給』，

白白的得來也要白白的給出去。因為貪財是萬惡之根（提前六 10），與拜偶像的心相同。 
默想：你可能心想：我不要做『監督』，但你可要得神最好的福份嗎？ 

 

四月 28 日(二)：提前三：04-07 
4.好好管理自己的家，使兒女凡事端莊、順服。   
 在神創造人的時候，就吩咐他要『修理看守』，就是管理這地（創二 15），神要我們從『管

家』開始學習起，才能管理教會。所以我們先要學習好好的管理自己的生命和身體，然後

好好管理自己的家，至終照管神的教會。如此也為兒女樹立了榜樣。 

5.人若不知道管理自己的家，焉能照管神的教會呢？    
 做監督的，如果自己沒有好的榜樣，管理好自己的家，豈能照管神的教會？但教會管理

和世上的管理有所不同，世上是用權柄使人順服，但在教會中，乃是要使人順服神、愛神、

像神，而得福滿滿！ 

6.初入教的不可作監督，恐怕他自高自大，就落在魔鬼所受的刑罰裏。。 
 作監督的，要對神的深的認識，並明白神的話，經歷過神的帶領，才能成為信徒的榜樣。
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然而初信者，主的生命雖在他裏頭，然而還沒有長大成熟，易受蒙蔽，因自高自大而昏昧，

就如仇敵撒但因處高位而驕傲，就受了審判。 

7. 毁監督也必須在教外有好名聲，恐怕被人 謗，落在魔鬼的網羅裏。    
 作長老、作監督的，無論向自己、向家人、向教會、向社會上的人，都必須是對的、是

無可指責的，在凡事上彰顯因認識基督而有的行事為人，為人所尊重、稱讚。如果沒有這

毁樣的品性與見證，就可能會被人譏笑、 謗、攻擊，為魔鬼開了門，而陷入牠的網羅。 
默想：認識主，要花時間在哪些方面？ 
 

四月 29 日(三)：提前三：08-10 
8.作執事的也是如此：必須端莊，不一口兩舌，不好喝酒，不貪不義之財。    
 執事和長老的職份最大的不同：執事的原意是服事人的人，如初期教會因在飯食上面有

爭執，故此使徒們說：他們理當以專心祈禱傳道為事（徒六 4），就是『屬靈』上的服事，

因而推選出『執事』，去辦理『屬地』上的事。前者是神的呼召和使徒的揀選按立，後者則

可以＂民選＂，但條件和資格都不是在於恩賜、學問、經歷、才幹。主要在於『聖靈充滿』

和『好名聲』，就是屬靈的生命有長進並成熟，因他們不僅負有管理屬地之事的擔子，同時

也有傳福音的負擔。 

 在這裏除了必須端莊，不好喝酒和不貪財之外，還加上不一口兩舌，就是對人要有信實，

不能說了的話不去做、不能反覆無常，應說『是就說是、不是就說不是』，不循情面，沒有

偏見私心，行公義。 
9.要存清潔的良心，固守真道的奧秘。 
 『清潔的良心』就是要對得起自己也對得起人；『固守真道的奧秘』就是要遵守神的話。

執事要明白神的話、熟識神的話，真認識主耶穌，並在生命的經歷中認識祂。故此執事服

事人時，就能有真理又有恩典，並懂得施恩於人、恩待人。 

10.這等人也要先受試驗，若沒有可責之處，然後叫他們作執事。 
 在社會上工作，一般都會先『試用』。在教會裏，事奉主的人，也要經過一段時間的考驗、

觀察，是否合乎前面所講的生命與生活。因為短期的偽裝是可以蒙騙，但時間一久了，如

果生命不對，便會顯露出來，故此要經過時的考驗，才能看出適合與否。 
默想：我們的生命，能否經過眾人的試驗？ 
 
四月 30 日(四)：提前三：11-13 
11.女執事也是如此：必須端莊，不說讒言，有節制，凡事忠心。    
 主在世傳道的時候，就有一班婦女在服事祂和門徒（路八 13），這些婦女就是女執事。 
『讒言』 毁：是指閒言閒語、無中生有、謠傳 謗的話，魔鬼就是好說讒言的，說讒言就是活

毁出那邪惡 謗者的性情。在教會中的姊妹們，應該逃避讒言、凡事有節制，且忠信可靠。 

12.執事只要作一個婦人的丈夫，好好管理兒女和自己的家。 
 執事和監督都是一樣要有忠心，忠心最好的表現和操練就是對自己的配偶忠心，只作一

個妻子的丈夫或一個丈夫的妻子，這也是好好管理自己的生命和生活，也能好好管理自己

的兒女和自己的家。 
13.因為善作執事的，自己就得到美好的地步，並且在基督耶穌裏的真道上大有膽量。 
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 『善作執事』就是作執事作得好的意思，有美好的生命和生活，並在基督耶穌的真道上

大有膽量。『大有膽量』意思就是自己不但明白真道，且活出真道，不怕去傳講，更不怕因

傳講而受逼迫、甚至受害，因為完全的愛是沒有懼怕的（約壹四 18）。 

默想：我的生命和生活是否真有平安和喜樂？ 

 
五月 01 日(五)：提前三：14-15 
14.我指望快到你那裏去，所以先將這些事寫給你。 
 當保羅按立提摩太作以弗所教會的監督之後，就一直在外傳道，他寫這封信給提摩太就

說，指望他能到他那裏去，且要快一點去他那裏。但是在未到之先，就以書信來安慰、鼓

勵、支持、遮蓋他。 
15.倘若我耽延日久，你也可以知道在神的家中當怎樣行。這家就是永生神的教會，真理的

柱石和根基。 
 按照保羅的心意，他希望快點去見提摩太，但是神的僕人凡事都要等候神的吩咐，故保

羅說＂倘若＂，如此表示，如果神有另外的心意，就可能會耽延保羅的時間表。 
 這封書信，就是保羅給牧者的書信，作為牧者，應該知道： 
(1)神的教會就是神的家：『家』是一個滿了愛的地方，在神的家中，要充滿神的愛，故信

徒間應彼此相愛。 
(2)這家就是永生神的教會：教會不是屬乎牧師或長執，也不是屬乎會友的。教會乃是屬乎

神的，祂才是教會的主。 
(3)教會的根基是建立在主耶穌基督上（林前二 11）：主耶穌就是真理、生命、道路。柱石

就是真理，故此教會應教導神的話，從神的話來認識主耶穌、領受祂的愛、回應祂的愛，

以彼此相愛並愛世上的人，使每個信徒成長，滿有主的身量。 
默想：我明白教會是什麼嗎？ 
 
五月 02 日(六)：提前三：16 
16.大哉，敬虔的奧秘，無人不以為然：就是神在肉身顯現，被聖靈稱義，被天使看見，被

傳於外邦，被世人信服，被接在榮耀裏。 
 根歷史所傳，這節經文是初期教會的一首讚美詩，頌讚這位獨一的真神。 
 『大哉』：就是偉大、崇高。『敬虔的奧秘』：就是神的奧秘。 

 『無人不以為然』：表示超越理論的、無可質疑也無可置辯的。因為事實是： 

(1)『神在肉身顯現』：那就是主耶穌基督由童貞女馬利亞受聖靈成孕而生，就是道成肉身。 

(2) 『被聖靈稱義』：表示耶穌基督在為人的生活裏，不僅在靈裏顯為神的兒子，也被聖靈

所稱義、證實、並稱許為對的、義的（太三 16-17）。 
(3) 『被天使看見』：天使曾看見基督成為肉身、為人生活且升天（啟五 6）。 
(4) 『被傳於外邦』：基督是神顯現於肉身，自五旬節開始就被人當作福音傳於外邦和萬邦。 

(5) 『被世人信服』：基督是那不能看見之神的像，顯於肉身，已經在世人中為人所信仰，

並接受為救主和生命。 
(6) 『被接在榮耀裏』：指基督生天進入榮耀。 

默想：在這節經節裏，我能領會多少？ 
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